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Alles dreht sich
„Zur Mitte finden“ könnte demnach ein stimmiges Vorhaben für

die Zeit der 40 Tage auf Ostern hin sein. Bevor wir als Einzelne
oder auch als Gemeinden hohl und leer laufen, ist es notwendig,
sich in der Mitte zu festigen. Aus der einenden und verbindenden

Mitte des Glaubens heraus kön-
nen wir den Kreis unserer Stun-
den und Tage in Hoffnung, Liebe
und Gottvertrauen leben und
gestalten.

Um die Mitte 
unseres Lebens im Glauben geht
es in den kommenden Tagen und
Wochen. In der Mitte steht aber
nicht irgendetwas, sondern steht
Gott selbst. Er ist uns nahe und
vertraut durch, mit und in Jesus
Christus. Seine Frohe Botschaft
vom allumfassenden Wirkungs-
be-REICH GOTTES hat er durch
sein Leben, Sterben und Aufer-
stehen aus dem Tod bezeugt. Zur
Mitte zu kommen im Glauben
heißt, zu Jesus Christus zu kom-
men. Die 40-Tage-Zeit stellt des-
halb Fragen: Was hilft Dir, um zur
Mitte, zu Jesus Christus zu kom-
men? Wie verinnerlichst Du seine
Botschaft im Fühlen und Denken,
so dass sie sich auswirkt in 

deinem Reden und Handeln?
Was dem einzelnen Christgläubigen dabei hilft, mag jeder für

sich selbst entdecken und entsprechend (be-)leben. „Halleluja“
lasst uns singen, wo und wann immer das Rad des Glaubens
neuen Schwung bekommt und unser persönliches und gemein-
sames Leben in Liebe zu Gott und den Menschen rund läuft.

Pastoralreferent Herbert Bendel

Es ist schön, wenn es rund läuft im Leben – keine Probleme,
keine Störungen. Alles läuft wie geschmiert. Doch im Betrieb und
Getriebe des Alltags können wir ganz schnell uns selbst verlieren.
Die Fülle von Aufgaben, Verpflichtungen und Terminen treibt uns
durch die Tage und Wochen. Die
Herausforderungen in Beruf,
Partnerschaft und Familie lassen
uns keine Zeit zu Stillstand und
Ruhe. Bevor sich an Leib und
Seele erste Anzeichen des „Über-
drehens“ bemerkbar machen, ist
angesagt, die Geschwindigkeit in
der Lebensfahrt rauszunehmen
und für sich zu klären: Um was
dreht sich eigentlich mein Leben?
Was ist mir wirklich wichtig? Wo
läuft mein Leben ins Leere?

40 Tage lang
haben wir Zeit, uns auf das wich-
tigste Fest unseres Glaubens vor-
zubereiten. Die 40 Tage können
uns neu zur Mitte unseres Glau-
bens und Lebens führen. Sie sind
eine Chance, aus manchem
betriebsamen „Hamsterrad“ aus-
zusteigen. Sie ermutigen uns
nachzudenken, um was sich
unser Leben und Glauben dreht,
und (neue) Justierungen vorzu-
nehmen, um die eine oder andere Unwucht zu beheben.

Ein Wagenrad kann dazu ein passender Denkanstoß sein. Die
Nabe, in der alle Speichen münden, ist der zentrale Mittelpunkt. Die
Mitte hält alles zusammen. Die Speichen treffen sich in dieser
Mitte. Oder anders gesehen: Aus der Mitte heraus können die Spei-
chen den Außenkreis bewegen und ins Laufen bringen. Ohne die
Mitte, die alles zusammenhält, würde das Rad nicht funktionieren.

© Plattform Canvas
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2024 Mittagstisch-Ü65 jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat  |
St. Franziskus

Februar

14.02.-04.04. | Ostertafel, jeweils donnerstags von 12-13 Uhr
|  St. Franziskus

März

01. | Weltgebetstag
07.+08. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/

Verkauf | St. Franziskus
15. | Vortragsreihe „Christsein-Ja zum Leben“; W. Schneller:

Pilger des Glaubens und Zeugen des auferstandenen 
Christus | Heilig Kreuz

April

07. | Erstkommunion Gögglingen/Donaustetten | 
Heilige Familie Donaustetten

13. | KJUBA-Kino-Event der Ministranten
14. | Erstkommunion | St. Anton 
18.+19. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/

Verkauf | St. Franziskus
18.-21. | 72h Aktion 

21. | Erstkommunion  | St. Franziskus
28. | Erstkommunion  | Basilika St. Martin
28. | FSK-18 Gottesdienst, Sister-Act mit Siyou | 

Heilige Familie 

Mai

09. | Christi Himmelfahrt – 10:30 Uhr, Zentraler Gottes-
dienst der SE | Donaustetten

10. | Vortragsreihe „Christsein – Ja zum Leben“; W. Schneller:
Was feiern wir eigentlich an Pfingsten | Heilig Kreuz

16.+17. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/
Verkauf | St. Franziskus

19.-29. | Assisiwallfahrt für Ministranten 
und junge Erwachsene   

30. | Gemeindefest | Hl. Kreuz

Juni

06.+07. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/
Verkauf | St. Franziskus

Caritassonntag am 25. Februar 2024 
Um Ihre Spenden wird gebeten, damit wir weiterhin Men-

schen helfen können, die in Not geraten sind. 
Die Hälfte der Spenden bleibt vor Ort. Sie dient den Caritas-

und Sozialausschüssen der Seelsorgeeinheit zur schnellen
Hilfe für Bedürftige. Die andere Hälfte ist für die Arbeit der Cari-
tas in den verschiedenen Beratungsstellen bestimmt. 
Spendenkonten: Verwendungszweck Caritas:
Kath. Kirchengemeinde St. Martin – Neue Bankverbindung 
Sparkasse Ulm, IBAN: DE46 6305 0000 0007 6021 95

Kath. Kirchengemeinde St. Franziskus
Ulmer Volksbank, IBAN: DE87630901000005266017

Kath. Kirchengemeinde Hl. Kreuz
Sparkasse Ulm, IBAN: DE32 6305 0000 0000 0735 01

Kath. Kirchengemeinde St. Laurentius
Volksbank Ulm-Biberach, IBAN: DE42 6309 0100 0227 2390 08

Wir gratulieren zum 
40-jährigen Dienstjubi-
läum und bedanken uns
sehr herzlich bei Martha 
Obermaier. 

Seit dem 4. Februar
1984 – also schon seit 40
Jahren – kümmert sie sich
liebevoll um das Wohl-
ergehen der Kinder und
Familien in Unterweiler.

Gemeindereferentin
Margarete Lobenhofer

Vorankündigung
Pilger-Gemeindereise 
der SE-Basilika Ulm-Wiblingen
vom 04. - 12. Dezember 2024
Anmeldung ab Mo, 26. Februar 2024 
im Pfarrbüro St. Martin, Tel. 0731/41223.

Termine und Feste 2
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16. | Antoniusfest | St. Anton
21.-23. | KJUBA-Gruppenleiterschulung Bodensee
22. | Bergmesse der  SE auf der Sennalpe Oberberg
21.-29. | Theateraufführung „Jedermann“ | Basilika St. Martin
29.+30. | Donausommer | Gögglingen/Donaustetten

Juli

04.+05. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/
Verkauf | St. Franziskus

06. | Priesterweihe durch Weihbischof Thomas Maria Renz | 
Basilika St. Martin

06. | Ulrichsfest | St. Franziskus
07. | Ökumenischer Gottesdienst | Sommerfest Tannenhof 

(50 Jahre) | Habila Tannenhof
13. | Verabschiedung Pastoralreferentin Lisa Fahrner | 

St. Franziskus
14. | Gottesdienst „Open-Air“, anschließend Frühstück 

im Saal | St. Franziskus
14. | Verabschiedung Vikar Michael Sankowsky | Basilika 

St. Martin
21. | Ministrantenaufnahme | Hl. Kreuz
21. | Benefizflohmarkt FSK-!8 | Freizeitgelände Donau-

stetten
28. | Festgottesdienst zum 60-jährigen Priesterjubiläum 

Pater Vitus Laib | Basilika St. Martin

August

10. | Konzert Siyou | Basilika St. Martin

September

08. | Patrozinium Hl. Kreuz
13. | Heilig-Kreuz-Fest mit Reiterprozession und 

Reitersegnung | Hl. Kreuz und Basilika St. Martin
15. | Firmung durch Dekan Kloos | Basilika
19.+20. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/

Verkauf | St. Franziskus
28. | FSK-18 Benefizflohmarkt | Freizeitgelände 

Donaustetten
29. | Credo-Musik-Projekt Dekanat Ulm | Basilika St. Martin
29. | FSK-18 Gottesdienst, Ed Sheeran | Hl. Familie

Oktober

03.-08. | FSK-18 | On Tour in Straßburg   
03. | Herbstfest | Hl. Familie
06. | Patrozinium St. Franziskus
10.- 31. | jeweils donnerstags Franziskustafel, 

ausgenommen 03.10. | St. Franziskus
12. | Ökum. Gottesdienst, 75 Jahre Familienbildungsstätte | 

Basilika St. Martin
17.+18. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/

Verkauf | St. Franziskus
20.-22. | FSK-18 Segeltörn am Bodensee 

November

02. | Allerseelen-Requiem der SE | St. Franziskus
10. | Patrozinium St. Martin |
14.+15. | Franziskus-Shop, Kleiderspenden-Annahme/

Verkauf | St. Franziskus
21. | Einführung in das Lesejahr C (Lukas) mit 

Dr. Oliver Schütz, keb Ulm | Martinusheim
24. | Adventsbazar Hl. Kreuz | Christophorushaus 

Gögglingen 
30.11.+01.12. | KJUBA Besinnungswochenende | Rot a.d.R.

Dezember

01.-07. | Adventstafel | St. Franziskus
04.-12. | Seelsorgeeinheit-Reise Lourdes 

08. | Ökumenischer Krippenweg mit Jugendgottesdienst
13. | Tag der ewigen Anbetung | St. Anton/Nikolauskapelle
13.-15. | Weihnachtsdorf  | Klosterhof Wiblingen
15. | KHK – Benefizkonzert | Gögglingen
15. | Wiblinger Adventssingen | Basilika St. Martin 
31. | Jahresschlussandacht mit der Blasmusik Gögglingen-

Donaustetten | Hl. Familie 

e 2024 |  Seelsorgeeinhei t  (SE)  Ulm-Basi l ika

Stand: 07. Februar 2024

Sommerferienprogramm

24.-29. | KJUBA-Zeltlager für Kids 
(Jg. 2016 - 2012) 
Thema: Die ??? oder die !!!. 
Wer sind die besten Detektive?
Freizeitgelände 
Donaustetten

28.07.-04.08. | Ministrantenwallfahrt Rom Jugendreferat

01.-04. | KJUBA-Segelfreizeit für 
Teens ( Jg. 2012 - 2018) | 
am Bodensee 

06.-10. | Donau-Paddeltour der Firmlinge
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Februar 2024

März 2024

23.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit St. Franziskus
24.Sa 15:30 Tauffeier Basilika St. Martin

17:00 Eucharistiefeier St. Franziskus
25.So 09:00 Wort-Gottes-Feier St. Franziskus

09:00 Eucharistiefeier mit St. Anton
10:30 Familiengottesdienst mit Basilika St. Martin
10:30 Eucharistiefeier „Erstkommunion unterwegs“ Heilige Familie

27.Di 08:00 Laudes Heilige Familie
15:00 Anbetung St. Franziskus
18:30 Eucharistiefeier

28.Mi 10:15 Gottesdienst
10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier mit Heilig Kreuz

29.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier Heilige Familie
18:30 Kreuzwegandacht St. Franziskus

1. Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit, anschließend
Aussetzung und Anbetung St. Franziskus

18:00 Weltgebetstag, ökum. Gottesdienst, St. Martin
und Versöhnungskirche,

18:00 Weltgebetstag, ökum. Gottesdienst,
St. Franziskus und Zachäus

18:00 Weltgebetstag, ökum. Gottesdienst,

Heilige Familie
2.Sa 16:00 Beichtgelegenheit St. Franziskus

17:00 Eucharistiefeier St. Franziskus
3.So 09:00 Eucharistiefeier St. Franziskus

09:00 Eucharistiefeier, anschießend Café im
Christophorushaus Heilig Kreuz

10:30 Familiengottesdienst Dekanat Ehingen-Ulm Basilika St. Martin
18:00 FSK 18 – Gottesdienst für Erwachsene mit

Jo Koch Heilige Familie
5.Di 08:00 Laudes Heilige Familie

15:00 Anbetung St. Franziskus
18:30 Eucharistiefeier St. Anton

6.Mi 10:15 Gottesdienst
10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier Heilig Kreuz

7.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier Heilige Familie
18:30 Kreuzwegandacht St. Franziskus

8.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit St. Franziskus
18:00 Beichtgelegenheit Heilige Familie
18:00 Katechetischer Gottesdienst für Liturgische

Dienste

Kommunionkindern/Familien
Erstkommunionkindern

Chorvereinigung Gögglingen

Hl. Familie
Donaustetten, Hl. Kreuz Gögglingen und
Riedlengemeinde

(Nikolauskapelle)
(Olga und Josef-Kögelsaal)
(Seniorenzentrum)

(Nikolauskapelle)

(Gemeindehaus
Kapelle, Wiblingen)

(Kirchenraum
Zachäus, Tannenplatz)

(Olga und Josef-Kögelsaal)
(Seniorenzentrum)

(Nikolauskapelle)

(Martinusheim)

März 2024
8. Fr 18:30 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag
9. Sa 17:00 Eucharistiefeier „Erstkommunion unterwegs"

10.So 09:00 Eucharistiefeier, anschließend Frühstück bei
Franziskus

09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
10:30 Senfkorngottesdienst – Ein Gottesdienst für

Familien mit kleinen Kindern
12.Di 08:00 Laudes

15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier

13.Mi 10:15 Gottesdienst
10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier

14.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Kreuzwegandacht
18:30 Eucharistiefeier

15.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
14:00 Erstbeichte für Erstkommunionkinder von 2023
15:00 Tauffeier

16.Sa 14:00 Tauffeier
15:30 Tauffeier
17:00 Eucharistiefeier

17.So 09:00 Eucharistiefeier
09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
12:00 Tauffeier

19.Di 08:00 Laudes
15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier

20.Mi 10:15 Gottesdienst
10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier

21.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier
18:30 Kreuzwegandacht

Samstag, 2. März von 16.00 - 16.45 Uhr St. Franziskus,
Freitag, 8. März Herz-Jesu Freitag, 18 Uhr Heilige Familie,
oder nach persönlicher Terminvereinbarung übers Pfarrbüro

Beichtgelegenheit

(Nikolauskapelle)
(Olga und Josef-Kögelsaal)
(Seniorenzentrum)

(Nikolauskapelle)

(Olga und Josef-Kögelsaal)
(Seniorenzentrum)

(Nikolauskapelle)

Wöchentliche Termine
montags 17:00 Ort des Zuhörens
montags 19:00 Schweigemeditation

(Olga und Josef-Kögelsaal)
Meditationsraum

unter der Kirche Donaustetten

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gögglingen: Hl. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius Hl. Familie

Basilika
St. Franziskus

Hl. Kreuz
Hl. Fam

ilie

St. Anton

Basilika
St. Franziskus

Hl. Kreuz

St. Anton

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gögglingen: Hl. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius: Hl. Familie

Hl. Fam
ilie

Gottesdienste vom 23. Februar 2024 - 21 März 2024 (sämtliche Angaben ohne Gewähr!)
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Was fastest du dieses Jahr? 
Ich faste dieses Jahr die zwei „S“. 40 Tage lang versuche ich auf
Stress und Streit zu verzichten, soweit es in meiner Macht steht.
Ich plane mehr Pausen in meinem Alltag und sage nicht zu allem
„ja“ und „Amen“. Ich nehme mir mehr Zeit, um meinem Gegen-
über zuzuhören. Und bevor ich mich ärgern lasse, ist es mir 
lieber egal. Ob mein Vorsatz gelingt?

Möge Gott, von dem aller Friede kommt, mir helfen, ein Leben zu
führen, das ihm in jeder Hinsicht gefällt. Er bewahre mich hof-
fentlich ganz und gar, damit ich fehlerlos an Geist, Seele und Leib
sein werde, wenn unser Herr Jesus Christus kommt.   1Thess 5,23
UND DAS GLEICHE WÜNSCHE ICH AUCH DIR!  

Pastoralreferent Christoph Esser

Vers des Monats

Beilage_2_2024_DRUCK.qxd  20.02.24  16:25  Seite 2


